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Pod'te ku mne vsetci, ktori pracujete a ste obtiaZeni, a ja vam dam odpocinutie.

Vezmite moje jarmo na seba a ucte sa odo mnia, lebo som tichy a pokorny srdcom,

a najdete odpocinutie svojim dusiam;

lebo moje jarmo je uZitocné a moje bremeno lahke.

Matus 11:28-30

V sucasnosti pracu v mnohych profesiach ulah&uje vyuzivanie strojov, ale v krajinach tretieho
sveta sa musia pocetné ¢innosti vykonavat ru¢ne alebo v najlepSom pripade s pouzitim zvierat.
Na druhej strane tym, ktori trpia pod vahou svojich hriechov, ponuka Jezi§ vynimocny spbsob
napravy, ako to uvidime v tomto ¢lanku.

Uz sme sa spolu zamyslali nad nadhernym pozvanim Pana Jezi$a Krista prist k nemu. VSimli
sme si, Ze toto pozvanie bolo uréené tym fud'om, ktori s unaveni a ,obtiazeni*, tym, ktori su
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zatazeni jarmom Bozich opravnenych narokov — jeho zakonov a prikazani — ktoré nedokazu
dodrziavat. Navyse, je tu neopravnené jarmo, ktoré ukladaju na fudi nabozenski vodcovia v
podobe ludskych nariadeni. Neschopnost dodrziavat poziadavky Bozieho zékona vytvara este
vacsSie jarmo — jarmo hriechu a viny. Prave takto obtiazenym duSiam adresuje Pan Jezis svoje
milostivé pozvanie prist k nemu.

Hovori tu o jarme ako o Casti postroja, do ktorého boli zapriahané zvierata v davnych ¢asoch
(stale sa pouziva v niektorych krajinach sveta) a ktoré sa pouzivalo na tahanie pluhov a vozov.
Ak je bremeno prili§ tazké, jarmo zataZuje zviera takmer neznesitelnym spdsobom. Takto
mbzeme rozmyslat o bremene zékona a bremene viny ako o jarme, ktoré takmer rozdrvi
¢loveka, ktory sa snazi prist k Bohu. Nuz, hovori Jezi$ tym, ktori k nemu pridu, snimem to
jarmo z vasich pliec. Vysledkom odstranenia tohto jarma (alebo tohto bremena), podfla versa
29, bude odpocinutie pre dusu. Ked Clovek uveri v Krista na spasu, vaha hriechu a viny je
odstranend, pretoze taky ¢lovek ma istotu, ze Kristus niesol a vyniesol bremeno hriechu
namiesto neho na kriz.

Avsak Jezi$ hovori v tomto versi o inom jarme, ktoré ma clovek niest. Aké je to jarmo? Jezi$ ho
nazyva ,moje jarmo*, jarmo, ktoré dava tym, ktori k nemu pridu. Premysfajme chvifu o tomto
jarme. Co v skutoénosti predstavuje? Toto jarmo je tu symbolom podriadenosti, av§ak
dobrovolnej podriadenosti. VSimnite si, Ze JeziS nehovori ,polozim jarmo na vase plecia“, ale
skér Ziada muzov a Zeny, aby si ho vzali na seba sami. ,Vezmite moje jarmo na seba“, hovori,
,a ucte sa odo mna“. TakZe to mézeme zhrnUt a povedat, Ze vziat na seba Kristovo jarmo
znamena podriadit sa mu a jeho uceniu.

Aky je to pocit byt pod jarmom Krista? Iste, je to celkom iné nez byt pod jarmom zakona, ktory
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nam hovori, ako mame zit, aby sme sa pacili Bohu, ale nedava nam ziadnu moc tak ¢init. Ked’
Clovek pride ku Kristovi a uveri v neho na spasu, jarmo je odstranené navzdy. Namiesto neho
Clovek dostava jarmo, ktoré On opisuje ako uzito¢né a bremeno, ktoré je fahké. Kristovo jarmo
je uzitoéné aspon z troch dévodov. Po prvé, je uzitocné, pretoze na rozdiel od prikazani
nepredstavuje nedosiahnutefni podmienku na dosiahnutie spasy, ale naopak, nesenie tohto
jarma je odpovedou na lasku az po prijati spasy. Po druhé, jarmo je uzitocné kvéli charakteru
toho, ktory ho dava. Jarmo nedava nefutostny a nemilosrdny pan, ale sam Pan Jezi§, ktory je
laskavy a pokorny. Je plny porozumenia a trpezlivosti, milosrdenstva a lasky. Po tretie, toto
jarmo je uzito€né, pretoze hriesnik, ktory prisiel k JeziSovi Kristovi pre spasu a odpocinok,
dostava vnutornu silu prostrednictvom Ducha Svéatého, aby mohol vykonavat vélu svojho
nového Pana.

Uvazovali sme teda o dvoch jarmach. Jedno je tazké a takmer neznesitelné. Je to jarmo, ktoré
nesu ludia, ktori sa snazia naplnit poziadavky Bozieho zadkona svojimi viastnymi silami.
Akokolvek sa snazia, nikdy nedokazu dosiahnut Boziu dokonal( normu. Druhé jarmo dostavaju
ludia, ktori prichadzaju ku Kristovi pre spasu a ktori v neho uverili. Toto jarmo je lahké. Ked' Ziju
v podriadenosti, laskavy a pokorny Pan Jezi$ ich uc¢i a oni mu chcu sluzit ako z lasky k tomu,
ktory ich zachranil. Navyse, dostavaji vnutornu silu, ktor potrebuji, aby mohli zZit vo vd'acnej
poslusnosti vo¢i nemu. Tato vnitorna sila je udelena pritomnostou Svatého Ducha v srdci
kazdého ozajstného veriaceho.

Takze vyzva dnesného textu je adresovana tym, ktori si uvedomuju tazkd vahu svojich hriechov
a neznesitelné bremeno skuto¢nosti, Zze musia spinit vSetky naroky Bozieho svatého zakona.
Priatelu, nepotrebujes vacsiu snahu a vacsie skutky ponizenia, ani viac oddanosti ndbozenstvu.
Nikdy nenajdes vlastné zdroje alebo formalne nabozenstvo, ktoré ti umoznia napravit vztah s
Bohom. Nie, priatel mgj, potrebujes Jezisa Krista, aby bol tvojim osobnym Spasitelom a
Panom. Prave preto, Ze neexistovala ziadna nadej pre ¢loveka, ako sa zmierit s Bohom, prisiel
Bozi Syn na zem. Ak by sme sa dokdazali spasit fudskymi alebo nabozenskymi snahami, tak
preCo by sme potom potrebovali Spasitela? Prave kvéli takym fudom, ktori stratili nadej na
ziskanie spéasy ludskymi prostriedkami, priSiel JeziS. Pre tych, ktori tizZia po oslobodeni od
tazkého jarma a bremena zékona, polozil on svoj Zivot. Pre tych, ktori s obtiazeni bremenom
vlastnych hriechov, prelial Jezis krv na golgotskom kriZzi.
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Co hovori Jezi§ muzom a Zenam, ktori sa nachadzaju v takom stave? Vravi: ,Podte ku mne a
vezmite moje jarmo. Prestarite sa vzpieratf a odlozte svoju spupnu zatatost a vezmite moje
vymenu za odpustenie hriechov, zmierenie s Bohom a vecény Zivot? Neudinil toho dost, aby
preukazal svoju lasku k hrieSnikom a GZasnu starostlivost o stratenych muzov a Zeny? Jeho
jarmo je uzito€né a jeho bremeno lahké. Jarmo, ktoré poskytuje, je vyrobené Specialne pre teba
a dokonale pasuije na tvoju Siju. On vie kolko unesie$ a nezatazi ta ni¢im, ¢o by nebolo pre
tvoje koneéné dobro. Ked budes zif pre neho, skutoc¢ne spoznas, Zze on bude kracat po tvojom
boku, aby ti daval silu a povzbudenie. Budes s tym, ktory je opisany ako tichy a pokorny
srdcom, zazivat kazdodenne spoloc¢enstvo.

Aka to vysada sltzit Spasitelovi hrie$nikov, poznat ho a méct okusit jeho odpoginok! Co ti brani,
aby si k nemu prisiel, nech si kdekolvek? On je pripraveny a ochotny zachranit v§etkych, ktori
budu ¢init pokanie zo svojich hriechov, verit v neho a podriadia sa jeho panstvu nad ich zivotmi.

174



